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INTRODUCCION

Este provecto surge de una necesidad visible en el departamento del Huila v es el de mejorar los
espacios de recreacién de las comunidades, gue permitan promover |z practica del deporte entre los
jovenes y adultos ya que esta, es una de las herramientas maés eficaces para mejorar las problematicas
sociales que vivimos en nuestro entorno. Necesidad que fue plasmada en el plan de desarrollo HUILA
CRECE 2020-2023 en el programa 4301 “Mejorando la creacidn y el rendimiento deportivo de los
atletas Muilenses, a través de la recuperacion, mejoramiento y construccion de escenarios deportivos.”
Producto canchas construidas v dotadas.

Esiablecida dicha necesidad el INDER-HUILA se apoya en la consultoria 102 de 2019 realizada por ia
entidad para actualizar algunos disenos de las cubiertas para polideportivos en diferentes zonas de!
departamento, para asi poder arrancar con la disminucién de dicha necesidad. Con esto y realizando
ios ajustes y soportes de tods la documentacion requerida para probacién por el sistema general de
regaiias se inicia con 1z apropiacion de recursos de los municipics en relacidn.

El cbjetivo principal del instituto es promover la practica del deporte, la recreacion vy el
aprovechamiento del tiempo libre hacie el desarrclle humano integral; donde se promuevan vy
estimulen los valores para la convivencia, participacién, disminucién de la violencia, y construccion del
teiido social; apovado en estrategias que beneficien los habitantes de la comunidad para fortalecer &t
desarrolio del deporte la recreacion y la educacién fisica, con iz implementacion de programas
orientados a la construccién de tejido social y convivencia ciudadana, con una infraestructura
técnicamente adecuads, desarrcllande acciones articuladas entre si, que mejoren la calidad de vida de
todas y todos los habftantes, bajo ios principics de sostenibilidad ambiental, participacion ciudadana,
democracia, eguidad y respeto por las libertades individuales y que permitan posicionar al municipio
en ef contexto regicnal, nacional y mundial, en concordancia con las Politicas Departamentales y
Nacionales.

En relacién con lo antericr se pretende llevar a cabo la construccién de Cubiertas Para Polideportivos
En Diferentes Municipios Del Departamente Del Huila, que le permitird a la poblacién realizar las
practicas deportivas, gue van a contribuir con la mejora de la calidad de vida de las personas que

cuden a estos escenarios deportives y a la vez contribuir al cambio de imagen de los escenarios
deportivos del Huila, el proyecto busca lfa complementacion del escenario existente con ia
remodelacion estructural y arquitectonica, acorde a un polideportivo que dé servicio a la poblacion del
sectory a suvezincrementar el sano esparcimiento, el deporte y la cultura en fa comunidad en generai.

Lz construccidn de estas nuevas cubiertas pretende garantizar: La integridad de los deportistas y la
comunidad, £ desarrolic normal de las actividades deportivas; Propiciar el uso del tiempo libre de
nifios y nifias, adolescentesy jovenes en actividades recreativas, lidicas, deportivas y asociativas, como
mecanismo de insercidén vy formacidn de ciudadanos activos. Impuisar la generacién de actividades
curriculares y extracurriculares vy la apertura de espacios que permitan desarrollar v potenciar las
habiliidades v destrezas de la poblacién, impulsar {a organizacidn, el asociativismo o ia agrupacién en
meteria deportiva o cualquier actividad fisica permanente o eventual.



1. GENERALIDADES DEL PROYECTO

1.1. IDENTIFICACION DEL PROYECTO

1.1.1 Nombre del Proyecto

“CONSTRUCCION PLACA PARA POLIDEPORTIVO EN EL RESGUARDO INDIGENA
GUAMBIANA DE NAM MISAK EN EL MUNICIPIO DE LA ARGENTINA,
DEPARTAMENTO DEL HUILAY,

1.1.2 Ubicacion

Cepartamento del Huila.

DEPARTAMENTO DEL HUILA

e, [ Y



AT

LA ARGENTINA —
Resguardo Indigena
GUAMBIANA DE NAM

MISAK

s

ipcalizado en ef municipio:

L4 ARGENTINA (Resguarde indigena GUAMBIANA DE NAM MISAK) Sur - Occidente.
1.1.3 Fase del Proyecto

Fase ti {Factibilidad)

1.1.4 Alcance

CONSTRUCCION PLACA PARA POLIDEPORTIVO EN EL RESGUARDO INDIGENA GUAMBIANA DE NAM
MISAK EN EL MUNICIPIO DE LA ARGENTING, DEPARTAMENTO DEL HUILA.

1.1.5 Duracién del Proyecte

e Eltlempo total def proyecto sera de cinco {05} meses, dos {02) meses de etapa precontractual,
tres {03) meses de ejecucidn fisica,

1.1.6 Costo Total del Provecto



El proyecto tiene un costo total de COP $ 119.306.667,00 (CIENTC DIECINUEVE MILLONES
TRESCIENTOS SEIS MiL SEISCIENTOS SESENTA Y SIETE PESOS MCTEL

1.1.7 Financiacién del Proyecto

Le etapa de inversion del proyecto se financiard con recursos de asignaciones propios.

1.2 INFORMACION SOBRE LA ENTIDAD EJECUTORA DESIGNADA

1.2.1 Informacidn basica de la entidad.

¢ Departamento: Huila.

e Representante Legal de la Entidad: MIGDONIA PATINO ARIAS — Directora INDERMUILA

e Direccién: carrera 18 calle 17 esquina, barrio La Libertad.

e Correo Electronico: Infraesiructura@inderhuiia.gov.co — atencionusuario@inderhuila gov.co

1.2.2 Generzlidades del Departamento.

e Localizacidn y limites del departamento: E! Departamento de Huila esté situado en la
parte sur de la regién anding; localizado entre los 01°33'08” y 03°47'32" de latitud nort
y los 74°28°34"” vy 76°36°47” de longitud oeste. Cuenta con una superficie de 19.880
km2 lo que representa el 1.75 % del territorio nacional.

¢ Poblacion de 1.211.129 habitantes de los cuales, 722.303 perscnas habifan en cabeceras
municipales y 488 826 en el resto del territorio huilense.

e  Altitud media del departamento: 610 metros sobre el nivel del mar.

e Altitud de [a capital del departamento: 442 metros sobre el nivel del mar.

2. IDENTIFICACION DE LA NECESIDAD

2.1 CONTRIBUCION DEL PROYECTO A LA PUBLICA.
2.1.1 Concordancia y pertinencia del proyecto con el Plan Naciona! de Desarrolio.

Plan Nacional de Desarrollo: Pacto por Colombia, Pacto por la Equidad (2018 —2022).

Programa: Fomento a la recreacidn, la actividad fisica v el deporte para desarrollar enfornos de
convivencia y paz.

2.1.2 Concordancia del proyectc con el Plan Departamental de Desarrolio y municipales.

¢ Plan Departamental de Desarrollo:



lz2 Crece (2020 - 2023}
e Plan de Desarrolio Municipales:

Programa LA ARGENTINA: “CONSTRUYENDO JUNTOS” 2020-2023.
» Estrategia del Plan de Desarrolio Distrital o Municipal

EL DESARRCLLD DE LOS PROCESOS DE ACTIVIDADES FISICAS, DEPORTIVAS ¥ RECREATIVAS EN LA
ARGENTINA, ES UN TEMA DE SINGULAR IMPORTANCIA; SIN EMBARGO SE DEBEN FORTALECER LCS

:\OCESOQ FORMATIVOS DONDE SE INTEGRE LA COMUNIDAD EN DIFERENTES DISCIPLINAS
"=PT’VAS PUES MUCHOS DE LOS EVENTOS DEPORTIVOS SE CONCENTRAN EN DEPORTES COMO
FUTBCL O "TBOL SALA. PARA LAS PERSONAS DE TODAS LAS EDADES EN LAS DIVERSAS
XPKESEO\ ES DE LAS ACTIVIDADES FISICAS. LA PROMOCION DE LA ACTIVIDAD FISICA DE TIEMPO
B

=E

M f"ﬂ

m

f

e Programa del Plan desarrollo Distrital o Municipal

4301 - FOMENTO A LA RECREACION, LA ACTIVIDAD FISICA Y EL DEPORTE.

3. ANALISIS DE PARTICIPANTES

i
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Previamente se ha realizado el inventario de los escenarios deportives que existen en el MUnicipio, se
ha estimado su ocupacion v la demanda de infraestructura para el Resguardo indigena GUAMBIANA
DE NAM MISAK. De igual manera se ha adelantado la concertacién con la comunidad en general para
determinar las prioridades en esta materia.

La ejecucidn del proyecto requiere la realizacidn de convenios con el departamento para el adecuado
funcionamiento del escenario deportivo.

En este sentido la coordinacién con las comunidades aledafias permitird que ios nifios y jévenes ccupen
adecuadamente el tiempo; donde la entidad municipal asumird la totalidad de los costos de
mantenimiento, operacidn y administracion de la infraestructura.

Los participantes involucrados en el proyecto se encuentran diferenciados por entidades estatales y
beneficiarios.

Entre las entidades estatales se encuentran el Departamento del Huila v e! Municipic de LA
ARGENTINA.

Ef Proyecto refaciona el municipio antes mencionado, pero vale 1z pena recalcar que la demanda estz
en todo el Departamento y por disponibilidad de recursos se priorizara LA “CONSTRUCCION PLACA
PARA POLIDEPORTIVO EN EL RESGUARDD INDIGENA GUAMBIANA DE NAM MISAK EN FL MUNICIPIO
DE LA ARGENTINA, DEPARTAMENTO DEL HUILA”. Que ésta beneficiaré a la comunidad perteneciente
al municipio de LA ARGENTINA — Resguardo indigena GUAMBIANA DE NAM MISAK del Departamento
~ Huila”.

4. IDENTIFICACION Y DESCRIPCION DEL PROBLEMA.

4.1 Problema Central

Bajas condiciones para fa préctica del deporte v la recreacién en ia zona rural, Resguardo indigena
GUAMBIANA DE NAM MISAK,

4.2 Descripcion de la situacidn existente con respecto al problema

En el municipio de LA ARGENTINA, los espacios publicos para ias précticas deportivas de los habitantes,
son insuficientes e inadecuados para la poblacion que estad en capacidad fisica para practicar algin
deporte. Los espacios existentes estédn deteriorados y con frecuencia son ocupados para desarrollar
otras actividades. Son escasos los programas de fomento al deporte v por eso hay bajo interés por las
practicas deportivas.

La carencia de programas de fomento al deporte v el inadecuado uso del tiempo fibre conlieva ai
aumento del sedentarismo que trae consigo dificultades de salud. Adicionalmente, las personas con
talento para el deporte al no contar con espacios apropiados ni apovyo buscan alternativas fuers de 2
localidad y esto hace que sus familias tengan que invertir en manutencién y fransporte.

El escenario del POLIDEPORTIVO del Resguardo indigena GUAMBIANA DE NAM MISAK se encuentra
en unos de los sectores mas necesitados del MUNICIPIO DE LA ARGENTINA HULA y Con 3 construccion



del POLIDEPORTIVO se estaria mejorando las condiciones del escenaric para que la poblacidn y los
estudiantes tengan un Jugar de recreacion, esparcimiento y tiempo libre.

4.3 Magnitud Actual del Problema — indicadores de referencia

Segun la informacién otorgada por el municipio de LA ARGENTINA; existen [35) Pofideportivos de
acuerdo ai diagnostico de los escenarios deportives, de los cuales (8] se encuentran en la zona urbana,
por otra parte (28] en la zona rural. La infraestructura recreativa instalada soélo puede atender el 25%
de la poblacion entre 04 v 60 afios en capacidad de hacer actividad deportiva y recreacion de manera
habitual; la infraestructura podré beneficiar a 13.480 personas en el municipio de LA ARGENTINAVY I3
poblacion objetivo abarca 219 habitantes del Resguardo indigens GUAMBIANA DE NAM MISAK.

5. ANTECEDENTES

Los escenarios deportives & {o largo de la historia han sido Jugares para que las personas logren un
lugar de esparcimiento, inclusicn social, hacer ejercicic v puedan convivir con otras personas, en
general es un espacio de libre acceso para disfrutar del paseo, descanso y recreacidn, en donde la
comunidad realiza sus practicas deportivas y se relinen los nifios en sus dias de descanso para practicar
algln deporte. '

Para el Departamento del Huila esta conformado por 37 municipios, con una poblacidn de 17154.777
Habitantes segn Dane para el 2019, con relacion a esta, el espacio plblico efectivo por habitante es
menor & 2 mZ, siendo la meta minima de 15 m2 de acuerdo al articulo 14 del Decreto Nacional 1504
de 1988, Dentro de los espacios de uso publice urbanos se encuentran inventariadas, zonas verdes,
taludes y separadores viales, zonas deportivas y polideportivos, los cuales presentan deterioro de su
infragstructura, en su mayoria con una limitada oferta de servicios que no cumple con las expectativas
de ias comunidades porque no brindan el equipamiento y espacios requeridos para las necesidades de
recreacion de nifios y nifias y la practica de actividades fisicas de la poblacién. De acuerdo al Plan de
Desarrolio HUILA CRECE (2020 — 2023). Asi mismo la ley 388 de 1997, en su articulo 8 sefiala que una
accidon urbanistica es una funcién publica del ordenamiento del territorio municipal, ejerciéndose
mediante las decisiones administrativas v a fas actuaciones urbanisticas que les son propias,
relacicnadas con el ordenamiento del territorio vy la intervencién en los usos del suelo, entre esas
acciones urbanisticas se contemplan determinar espacios libres para parques y dreas verdes publicas,
en proporcion adecuada a las necesidades colectivas. De acuerdo con lo anterior la Gobernacién del
Huilz, a traves del plan de desarrello “HUILA CRECE 2020-2023”, busca oportunidades y beneficios para
los habitantes del Departamento del Huila a través de la construccion, mantenimiento y adecuacién
de los escenarios deportivos vy espacios publicos, ademds de motivar a la poblacién para el uso
adecuado de los mismos, con el objetivo de incrementar el desarrollo de actividades recreo-deportivas
individuales vy en familia en el Departamento del Huila. Asi mismo los municipios donde se
desarrollaran los polideportives, a través de sus planes de gobierno, se encuentran proyectados en
concordancia con el plan de desarrollo nacional y departamental.

Tenlendo como linea base del programa “Fomento & la recreacion, |z actividad fisica y el deporte para
desarrollar entornos de convivencia y paz”. £] tiene como propésito la construccién de infraestructura
nueva, en este caso la “CONSTRUCCION PLACA PARA POLIDEPGRTIVO EN EL RESGUARDO INDIGENA
GUAMBIANA DE NAM MISAK EN £L MUNICIPIO DE LA ARGENTINA, DEPARTAMENTO DEL HUILAY, en
total un Polideportivo para la practica de la recreacion de las comunidades cercanas a estos espacios.
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Un lugar adecuado para realizar actividades deportivas v recreativas en aras de mejorar {a salud fisica
y psicosocial. La mayoria de los nifios y jovenes para mejorar la salud fisica y mental de los habitantes
con fa creacion de un polideportivo que les permita hacer deporte, recrearse, v tener rates de guietud
y esparcimiento, dado que esta comunidad presenta cantidades de problemas gue obstaculizan el
desarrollo de sus actividades recreativas, deportivas y de aprovechamiento del tiempo libre. Los planes
de conservacion, mantenimiento v construccién de nuevas alternativas, son una necesidad para el
departamento.

6. JUSTIFICACION DEL PROYECTO

El espacio publico es un lugar de uso colectivo vy de convivencia social, donde se convierte en un

elemento estructurante de la calidad de vida, en un dinamizador de la ciudad ¥ en un elemento que

da soporte a los diferentes procesos y dindmicas del espacio urbano. Por su parte, el ejercicio del

deporte, sus manifestaciones recreativas, competitivas y autdcionas, tienen como funcién ia

formacién integral de las personas, preservar y mejorar la salud del ser humano. El deporte v la

recreacion, forman parte de la educacion y constituyen un gasto publico social, en fa Constitucién
:

Politica de Colombia, se constituye el derecho de todas las personas a la recreacién, la practica del
deporte y el aprovechamiento del tiempo libre.

La baja préctica de deportes o recreacién en los diferentes municipios del Departamento del Huila, se
relaciona con el mal estado de los escenarios deportivos o con la inexistencia de los mismos, v ia falta
de incentivos para la practica, lo que ocasiona incremento en los indices de sedentarismo gue
desembocan problemas de obesidad y que tienen como desenlace graves problemas de salud en iz
poblacion Huilense.

Ef activar los espacios deportivos de ficil accese, desarrolla comportamientos saludables gue reducen
fa inactividad fisica, estos estan equipados para el acondicionamiento y desarrolio de! bienestar
humano. Por consiguiente, el crear una cultura de fomento que permita el desarrolle de actividades
no cotidianas, da apertura al disefio de habitos participativos que fomenten los programas gue el
mismo gobierno viene desarrollando, o que motivaria al disfrute y participacién de ciudadanos que no
se encuentran familiarizados con dichos espacios. El esfuerzo fisico no va ligade solaments al
desarrollo de un deporte de alta competencia, si no a la dedicacién gue se proyecte el individuo para
ellogro de un objetivo, que domine ante cualquier adversidad, esa sensacion de satisfaccidn y contleve

al mejoramiento del estado psicolégico del mismo.

7. POBLACION AFECTADA Y OBJETIVO POR EL PROBLEMA

Desce la estructuracion del proyecto, este se encuentra direccionado 2 2 pobiacion del Resguardo
indigena GUAMBIANA DE NAM MISAK del municipio de LA ARGENTINA Departamento — Huila,

7.1. “Inventario de Escenarios Deportives existentes en cada uno hasta la fecha”

FORMATOS

MUNICIPIO !
POLIDEPORTIVOS GYM AIRE PARCQUES 1 CANCHAS DE . VILLAS
LIBRE INFANTILES ’ FUTBOL DEPORTIVAS




CANTIDAD CANTIDAD CANTIDAD CANTIDAD CANTIDAD
LA ARGENTINA 36 2 1 3 0
TOTAL 36 2 1 3 0
POLIDEPGRTIVOS

ZONA ZONA | PLACA PLACA | PLACA VALLAS DE
N ;
MUNICIPIO | cANTIDAD | ooina | RURAL BUENA | REGULAR | Maa | CUBIERTAS | GRADERIA | ILUMINACION PROYECCION

LA ARGENTINA L 36 8 28 18 17 1 7 6 22 o

DIAGNOSTICO POLIDEPORTIVOS DEL Resguardo indigena GUAMBIANA DE NAM MISAK

ESTADO PLACA AREATOTAL
MUNICIPIO canT, | ZONA ) ZONA REPLANTED AFQRO
URBANA RURAL CUENTA CON PALCA ;S;ﬁ(;ézl;alg (m2) {Personas)
LA ARGENTINA 1 X NO NO TIENE 500 &0

7.2. La pobiacion beneficiaria se encuentra identificada por el nimero de personas habitantes de cada uno
de los municipios.

Poblacion beneficiado

PCBLACION
MUNICIPIO POBLACION TOTAL
HOMBRES | MUIERES
LA ARGENTINA £.818 6.662 13.480
TOTAL 6.818 6.662 13.480

7.3 Caracteristicas demograficas de la poblacién

Las caracteristicas demograficas se identifican respecto al género.

Género Maseting 105 DANE, CENSO 2015 - Proyeccion pobiacidn/ 2023
Fermening 114 DANE, CENSO 2018 - Prayeccion poblacisns 2023
Etdiln (Eded)- L oo Qatd atba i 10 160 DANE, CENSO 2018« Proyeccion poblacién/ 2023+ .

Sa{9ari0g 1 i 7 DANE, CENSO 2018~ Proyaccion poblacion/ 2023 .~
§ Sfatio ST DANE, CENSO 20187 Proyeceion poblacion/ 2023

- Majorda coatigs 01 25 DANE] GENSO 2018 + Proyeacién poblasion 2023
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8. OBJETIVOS GENERAL Y ESPECIFICO
8.1 Objetivo General
Mejorar las condiciones para la practica del deporte v la Recreacién en la zona rural, Resguardo
indigena GUAMBIANA DE NAM MISAK Municipio de LA ARGENTINA.
8.2 Objetivos especificos.
e Construccion de polideportivo para aprovechar y mejorar los escenarios recreativos.
e Aumentar los escenarios recreativos para las practicas deportivas.

« Proveer espacios para la sena ocupacidn del tiempo libre de la nifiez v la tercerz edad.
»  Uso adecuado de escenarios deportivas y recreativos.

9. ALTERNATIVA

9.1 PREPARACION DE LA ALTERNATIVA

9.1.1 Nombre de la Alternativa

CONSTRUCCION PLACA PARA POLIDEPORTIVO EN EL RESGUARDO INDEGENA GUAMBIANA DE NAM
MISAK EN EL MUNICIPIO DE LA ARGENTINA, DEPARTAMENTO DEL HUILA.

8.1.2 Descripcidn analisis técnico de la Alternativa

En el municipio de LA ARGENTINA del departamento del Huila se realizara la construccion de un (1)
POLIDEPORTIVO para el Resguardo indigena GUAMBIANA DE NAM MISAK, que contaré con placa
deportiva y marcos de canchas que garanticen el continuo y normal funcicnamiento de la totalidad de
escenario como también la prdctica deportiva y recreativa del municipio de LA ARGENTINA del
departamento del Huila, pelideportivo dotado con todos sus componentes; tales como:

- Area Total replanteo: 600 M2

- Marcos deporticos
- Placa en concreto.

El tiempo de ejecucion del proyecto es de Cinco (5} meses.



Adicionalmente con la construccién del POLIDEPORTIVO del Resguardo Indigens GUAMBIANA DE NAM
MISAK del municipio de LA ARGENTINA, pretende permitir la recreacién v generar la participacién e
integracion de toda {2 poblacidn.
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10.2 Costos de la Alternativa

ITEM f!T%O! LUGAR DE‘ EJECUCION AR
p LA ARGENTINA Resg:ji;dAoK;rgégSRa GUAMBIANA DE NAM $ 89.201.235.00
12 INTERVENTORIA $7.805.011.00

VALOR TOTAL DEL PROYECTO $ 119.306.667,00
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11 ANALISIS DE RIESGOS
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